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 ΠΡΟΛΟΓΟΣ


Καλώς ήρθατε στον όμορφο και βαθύ κόσμο

της Κινέζικης Αστρολογίας και ιδιαίτερα στη γνώση των


Four Pillars of Destiny

“Οι Τέσσερις Πυλώνες του Πεπρωμένου”


Το μάθημα αυτό βασίζεται στο έργο του Master Joseph Yu, ιδρυτή του Feng Shui 
Research Center (FSRC Canada), ενός Μεγάλου Δασκάλου που έχει προσφέρει 
πολύτιμη γνώση και καθοδήγηση σε χιλιάδες μαθητές όλα αυτά τα χρόνια σε όλο τον 
κόσμο.


Η παρούσα έκδοση του μαθήματος αποτελεί μια επιμελημένη και εμπλουτισμένη 
παρουσίαση αυτού του υλικού, η οποία έγινε με την άδεια και τη συνεργασία του 
Master Joseph Yu, με αγάπη, σεβασμό και αίσθημα ευθύνης απέναντι σε αυτή τη 
σπουδαία παράδοση.


Μέσα από τη μελέτη αυτού του μαθήματος, θα έχετε την ευκαιρία να γνωρίσετε έναν 
διαφορετικό τρόπο κατανόησης της ζωής.

Σιγά-σιγά θα αρχίσετε να βλέπετε πίσω από τα γεγονότα, να αναγνωρίζετε τις 
ποιότητες της ενέργειας του Qi και να αντιλαμβάνεστε πώς οι Κύκλοι του Χρόνου 
επηρεάζουν τον άνθρωπο, τις επιλογές του και την πορεία του.


Θα μάθετε να ξεχωρίζετε πότε οι επιρροές είναι υποστηρικτικές και πότε 
δημιουργούν δυσκολίες.

Θα μπορέσετε να κατανοήσετε καλύτερα τον εαυτό σας, τους ανθρώπους γύρω σας, 
αλλά και τις περιόδους αλλαγών, προκλήσεων ή ευκαιριών που εμφανίζονται στη 
ζωή. Και πολλές φορές, μέσα από αυτή τη γνώση, ακόμη και μια μικρή αλλαγή στην 
κατανόηση ή στη στάση μας μπορεί να φέρει μεγαλύτερη ισορροπία, ηρεμία και 
αρμονία.


Η γνώση των Four Pillars δεν είναι μόνο μια τεχνική ανάλυσης, είναι ένας δρόμος 
αυτογνωσίας. Μας βοηθά να δούμε με περισσότερη καθαρότητα τις δυνατότητές 
μας, τις αδυναμίες μας, τα χαρίσματά μας και τον τρόπο με τον οποίο μπορούμε να 
ζούμε πιο συνειδητά και πιο αρμονικά με τις φυσικές ροές της ζωής.


Εύχομαι αυτό το μάθημα να σας γίνει ένας πολύτιμος σύντροφος στη μελέτη και 
στην προσωπική σας αναζήτηση. Εύχομαι να σας προσφέρει όχι μόνο γνώση, αλλά 
και έμπνευση, εσωτερική κατανόηση και μια βαθύτερη σύνδεση με τη σοφία που 
κρύβει αυτή η παράδοση.
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 © ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΑ  ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ


Το παρόν μάθημα αποτελεί καρπό της πολύτιμης διδασκαλίας του Master Joseph 
Yu αλλά και προσωπικής μου εργασίας που πραγματοποιήθηκε με φροντίδα, 
αφοσίωση, αγάπη για τη γνώση και βαθύ σεβασμό προς αυτή τη σπουδαία 
παράδοση.


Κάθε σελίδα αυτού του μαθήματος δημιουργήθηκε με σκοπό να μεταδώσει όχι μόνο 
πληροφορίες, αλλά και ουσιαστική κατανόηση.


Η γνώση των Four Pillars δεν είναι απλώς ένα σύστημα μελέτης, είναι μια τέχνη 
Παρατήρησης της Ζωής, του Χρόνου και της Ενέργειας του Qi. Για τον λόγο αυτό, 
αξίζει να προσεγγίζεται με σοβαρότητα, εκτίμηση και εσωτερικό σεβασμό.


Σας παρακαλώ, λοιπόν, να τιμήσετε αυτή την προσπάθεια και να σεβαστείτε τα 
πνευματικά δικαιώματα του έργου.

Η αντιγραφή, αναπαραγωγή ή, η διανομή του υλικού χωρίς άδεια δεν αποτελεί μόνο 
μια άδικη πράξη απέναντι στους δημιουργούς αυτού του μαθήματος, αλλά και μια 
ενέργεια που έρχεται σε αντίθεση με το ίδιο το πνεύμα της αρμονίας, της ισορροπίας 
και της σωστής ανταλλαγής που αυτή η γνώση διδάσκει.


Όταν λαμβάνουμε κάτι πολύτιμο, είναι σημαντικό να αναγνωρίζουμε την αξία του και 
να το αντιμετωπίζουμε με ήθος.

Ο σεβασμός προς τη γνώση, προς τον δάσκαλο αλλά και προς την εργασία που έχει 
προηγηθεί, αποτελεί και μέρος της ίδιας της μάθησης. 

Μέσα από αυτή τη στάση, η μελέτη αποκτά βαθύτερο νόημα και μπορεί να 
λειτουργήσει πραγματικά υποστηρικτικά στην πορεία του μαθητή.


Ας προσεγγίσουμε λοιπόν, αυτό το μάθημα με καθαρή πρόθεση, ανοιχτό νου και 
ειλικρινή εκτίμηση για τη γνώση που μας προσφέρεται.

Ας επιτρέψουμε στη σοφία των Four Pillars να μας βοηθήσει να γνωρίσουμε 
καλύτερα τον εαυτό μας, να κατανοήσουμε βαθύτερα τους κύκλους της ζωής μας 
και να εναρμονιστούμε περισσότερο με τη ροή της ενέργειας του Qi.


Σας εύχομαι ολόψυχα καλή μελέτη, έμπνευση και ουσιαστική πρόοδο σε αυτό το 
όμορφο ταξίδι ανακάλυψης των Four Pillars και της ενέργειας του Qi.

Είθε αυτή η γνώση να σας προσφέρει Φως, Κατανόηση και μεγαλύτερη Αρμονία στη 
Ζωή σας.





Με εκτίμηση,

Τάκης Καραγιαννόπουλος

FSRC Master Feng Shui & Chinese Astrology

www.astrofengshui.gr
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 Ο  MASTER JOSEPH YU 




Ο Joseph Yu, B.Sc. ( 余若愚 ), γεννήθηκε 
στα χρόνια του Δευτέρου Παγκοσμίου 
Πολέμου σε ένα μικρό χωριό της Νότιας 
Κίνας. Τα παιδικά του χρόνια κύλησαν 
απλά, μέσα στην επαρχία, και δεν είχε την 
ευκαιρία να λάβει επίσημη εκπαίδευση 
μέχρι την ηλικία των έντεκα ετών, όταν 
εγκαταστάθηκε στο Χονγκ Κονγκ.


Πολλοί του πρότειναν κατά καιρούς να 
υιοθετήσει μια πιο «εντυπωσιακή» 
προσωπική ιστορία, όπως ό,τι διδάχθηκε 
από παιδί την Αστρολογία και το Φενγκ 
Σούι από κάποιον μοναχό, όπως συχνά 
αφηγούνται αρκετοί γνωστοί δάσκαλοι του 
Φενγκ Σούι. Ο Joseph Yu, όμως, επέλεξε 
πάντα τον δρόμο της αλήθειας.


Στις αρχές της δεκαετίας του 1960 σπούδασε Μαθηματικά και Φυσική στο 
Πανεπιστήμιο του Χονγκ Κονγκ. Εκείνη την περίοδο απέρριπτε έντονα κάθε μορφή 
δεισιδαιμονίας και είχε θέσει ως στόχο να αποδείξει ότι πεποιθήσεις όπως η 
Αστρολογία και το Feng Shui δεν είχαν ουσιαστική βάση. Με αυτή τη διάθεση άρχισε 
να μελετά αρχαία κείμενα και να ερευνά συστηματικά το αντικείμενο, αναζητώντας 
σφάλματα και αντιφάσεις. Όσο όμως εμβάθυνε, τόσο περισσότερο ανακάλυπτε τον 
πλούτο, τη δομή και τη βαθιά πολιτισμική αξία αυτής της πανάρχαιας Κινέζικης 
γνώσης.


Έτσι γεννήθηκε μέσα του ένα ουσιαστικό δίλημμα: να ακολουθήσει την πορεία των 
μαθηματικών και της φυσικής ή να αφιερωθεί στην Αστρολογία και στο Feng Shui. 
Σε μια εποχή όπου οι τέχνες αυτές συχνά αντιμετωπίζονταν με καχυποψία, και οι 
επαγγελματίες του χώρου συνδέονταν πολλές φορές με παραπλάνηση ή 
επιφανειακή γνώση, η απόφαση αυτή δεν ήταν εύκολη.


Μια φράση που διάβασε κάποτε τον επηρέασε βαθιά:

«Αν περισσότεροι άνθρωποι με αληθινή γνώση προσέφεραν σωστές υπηρεσίες 
Αστρολογίας και Φενγκ Σούι, οι αδαείς και οι ψεύτικοι “επαγγελματίες” θα 
εξαφανίζονταν».

Ο Joseph Yu συμμερίστηκε απόλυτα αυτή την άποψη. Έτσι αποφάσισε να αφιερωθεί 
στη μετάδοση αυτής της γνώσης με σοβαρότητα, υπευθυνότητα και καθαρότητα, 
προσφέροντας ουσιαστικές υπηρεσίες και προσεκτικά οργανωμένα μαθήματα σε 
προσιτό επίπεδο.


Μετά την αποφοίτησή του εργάστηκε ως καθηγητής Μαθηματικών. Την ίδια 
περίοδο, η ζωή τού επιφύλασσε μια σπουδαία ευκαιρία: γείτονάς του ήταν ένας 
ηλικιωμένος δάσκαλος του Φενγκ Σούι. Παρόλο που ο Joseph Yu δεν ήταν επίσημα 
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μαθητής του, ο δάσκαλος αυτός τού αποκάλυψε με γενναιοδωρία πολλά από τα 
μυστικά των Πέντε Τεχνών.


Σε μία γιορτή για την Κινεζική Πρωτοχρονιά, στο σπίτι του δασκάλου, εκείνος είπε 
στους μαθητές του:


«Αυτός ο νέος άνθρωπος, αν και δεν είναι επίσημα υπό την καθοδήγησή μου, έχει 
μάθει περισσότερα από τους περισσότερους από εσάς, επειδή διαθέτει λογικό νου 
και τολμά να συζητά και να διαφωνεί μαζί μου σε διάφορα ζητήματα».


Λίγους μήνες αργότερα, ο ηλικιωμένος δάσκαλος έφυγε από τη ζωή. Ο Joseph Yu 
διατήρησε βαθιά ευγνωμοσύνη για όσα έλαβε από εκείνον, αν και οι συνθήκες δεν 
του επέτρεψαν να εκφράσει όσο θα ήθελε αυτή την ευγνωμοσύνη προς τον 
άνθρωπο που του μετέδωσε τόσο πολύτιμη και ανεκτίμητη γνώση.


Το 1998 ίδρυσε το Feng Shui Research Center (FSRC), με σκοπό να υπηρετήσει 
αυτό το όραμα: να βοηθήσει περισσότερους ανθρώπους να κατανοήσουν τι 
πραγματικά είναι η Κινέζικη Αστρολογία και το Feng Shui, πέρα από μύθους, 
παρεξηγήσεις και επιφανειακές προσεγγίσεις.


Για τον σκοπό αυτό δημιούργησε προσεκτικά σχεδιασμένα μαθήματα. Ορισμένα 
απευθύνονται στον απλό ενδιαφερόμενο που θέλει να γνωρίσει αυθεντικά αυτή τη 
γνώση, ενώ άλλα είναι σχεδιασμένα για όσους επιθυμούν να εκπαιδευτούν σοβαρά 
και να ακολουθήσουν τον δρόμο της επαγγελματικής συμβουλευτικής στο Feng Shui 
και στην Κινέζικη Αστρολογία.


Η βαθύτερη ελπίδα του Joseph Yu είναι ότι κάποτε αυτή η πολύτιμη διάσταση του 
κινεζικού πολιτισμού θα αναγνωριστεί όπως της αξίζει και από τον επιστημονικό 
κόσμο.


Joseph Yu 
Ιδρυτής του Feng Shui Research Center (FSRC)


www.astro-fengshui.com
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ  ΣΤΗΝ  ΑΣΤΡΟΛΟΓΙΑ  
ΤΩΝ  ΤΕΣΣΑΡΩΝ  ΠΥΛΩΝΩΝ


Το Ba Zi ⼋字 ή Four Pillars of Destiny 四柱命理 
(Si Zhu Ming Li) είναι ένα από τα πιο σημαντικά 
συστήματα της Κινέζικης Αστρολογίας.


Η ονομασία Ba Zi σημαίνει κυριολεκτικά «Οκτώ 
Χαρακτήρες», επειδή ο Αστρολογικός Χάρτης 
ενός ατόμου σχηματίζεται από 8 Βασικούς 
Χαρακτήρες, οι οποίοι προκύπτουν από την 
Ημερομηνία και Ώρα Γέννησης.


Το σύστημα αυτό βασίζεται σε τέσσερις βασικούς 
άξονες της γέννησης:


• τον Πυλώνα του Έτους

• τον Πυλώνα του Μήνα

• τον Πυλώνα της Ημέρας

• τον Πυλώνα της Ώρας


Κάθε ένας από αυτούς τους 4 Πυλώνες αποτελείται από δύο μέρη:

έναν Ουράνιο Κλάδο ( 天⼲ Heavenly Stem )

και ένα Γήινο Κλωνάρι ( 地⽀ Earthly Branch ).


Έτσι, οι 4 Πυλώνες δίνουν συνολικά 8 Χαρακτήρες, από όπου προέρχεται και η 
ονομασία Ba Zi ⼋字.

Ανάμεσα στα σημαντικότερα έργα των Four Pillars συγκαταλέγονται τα:


• Di Tian Sui 滴天髓

• Zi Ping Zhen Quan ⼦平真詮

• Yuan Hai Zi Ping 淵海⼦平


 Γιατί τα Four Pillars είναι τόσο σημαντικά

Οι περισσότεροι άνθρωποι γνωρίζουν μόνο το κινεζικό τους ζώδιο από το Έτος 
γέννησης, όπως για παράδειγμα Δράκος, Τίγρης, Βόδι ή Λαγός. Αυτό όμως δίνει 
μόνο μια πολύ γενική εικόνα.


Δύο άνθρωποι που γεννήθηκαν στο ίδιο Έτος μπορεί να έχουν εντελώς διαφορετικό 
χαρακτήρα, διαφορετικές δυνατότητες, διαφορετική πορεία ζωής και διαφορετικές 
εμπειρίες.
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Ο λόγος είναι ότι το Έτος γέννησης αποτελεί μόνο ένα μικρό μέρος του συνολικού 
χάρτη του ατόμου. Τα Four Pillars εξετάζουνι πολύ πιο βαθιά τη δομή της ενέργειας 
ενός ανθρώπου, λαμβάνοντας υπόψη όχι μόνο το Έτος, αλλά και τον Μήνα, την 
Ημέρα και την Ώρα γέννησης.


Με αυτόν τον τρόπο, τα Four Pillars προσφέρει μια πολύ πιο προσωπική και ακριβή 
εικόνα του ατόμου. Δεν περιγράφει μόνο τάσεις χαρακτήρα, αλλά βοηθά και στην 
κατανόηση των φυσικών δυνατοτήτων, των αδυναμιών, των εσωτερικών 
συγκρούσεων , των χαρισμάτων , των σχέσεων , των επαγγελματικών 
προσανατολισμών και των κύκλων εξέλιξης της ζωής.


 Οι Τέσσερις Πυλώνες


1. Ο Πυλώνας του Έτους

Ο Πυλώνας του Έτους 年字 συνδέεται με το ευρύτερο περιβάλλον μέσα στο οποίο 
γεννιέται το άτομο. Μπορεί να δείξει στοιχεία που σχετίζονται με:


• την οικογενειακή καταγωγή,

• τις ρίζες,

• την κοινωνική εικόνα,

• τον τρόπο με τον οποίο το άτομο φαίνεται προς τα έξω,

• τις πρώτες επιρροές της ζωής.


Σε γενικές γραμμές, ο Πυλώνας του Έτους δίνει πληροφορίες για το πώς μας 
αντιλαμβάνεται ο κόσμος ή ποιο είναι το γενικότερο υπόβαθρο μέσα στο οποίο 
κινούμαστε.


2. Ο Πυλώνας του Μήνα

Ο Πυλώνας του Μήνα ⽉字 θεωρείται εξαιρετικά σημαντικός στην ανάλυση του Ba Zi 
και συνδέεται με:


• το οικογενειακό περιβάλλον,

• τη σχέση με τους γονείς,

• την ανατροφή,

• την εργασία,

• την καριέρα,

• την προσωπική δράση μέσα στον κόσμο.


Στην παραδοσιακή ανάλυση, ο Πυλώνας του Μήνα παίζει κεντρικό ρόλο, γιατί δείχνει 
το περιβάλλον μέσα στο οποίο αναπτύσσεται η δύναμη ή η αδυναμία του ατόμου.


3. Ο Πυλώνας της Ημέρας

Ο Πυλώνας της Ημέρας ⽇字 είναι ο πιο Προσωπικός Πυλώνας του Χάρτη. Εκφράζει 
τον ίδιο τον άνθρωπο και θεωρείται ο Πυρήνας της προσωπικότητάς του.
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Ο Ουράνιος Κλάδος της Ημέρας ονομάζεται Day Master και είναι ένα από τα πιο 
σημαντικά σημεία ολόκληρης της ανάλυσης.

H Day Master αντιπροσωπεύει το ίδιο το άτομο, τον αληθινό του εαυτό.


Από εκεί ξεκινά ουσιαστικά όλη η ερμηνεία του χάρτη:

αν η Day Master είναι δυνατή ή αδύναμη, αν υποστηρίζεται ή πιέζεται, ποια στοιχεία 
της είναι χρήσιμα και ποια όχι και πώς αλληλεπιδρά με τους υπόλοιπους Πυλώνες 
και τις ενέργειες του χάρτη.


Ο Πυλώνας της Ημέρας συνδέεται επίσης συχνά με:

• τη βαθύτερη προσωπικότητα,

• τον εσωτερικό κόσμο,

• τη σχέση με τον σύντροφο,

• τον τρόπο με τον οποίο βιώνουμε την προσωπική μας ζωή.


4. Ο Πυλώνας της Ώρας

Ο Πυλώνας της Ώρας 時字 συνδέεται με τις πιο εσωτερικές ή πιο ώριμες πλευρές 
της ζωής, συχνά σχετίζεται με:


• τις βαθύτερες επιθυμίες,

• τα όνειρα και τις φιλοδοξίες,

• τα παιδιά,

• το έργο που αφήνει κανείς πίσω του,

• τον εσωτερικό προσανατολισμό της ψυχής.


Σε αρκετές περιπτώσεις, ο Πυλώνας της Ώρας δείχνει στοιχεία που δεν είναι άμεσα 
ορατά στους άλλους, αλλά αποκαλύπτονται περισσότερο με την ωριμότητα ή στη 
δεύτερη φάση της ζωής.


 Οι Ουράνιοι Κλάδοι και τα Γήινα Κλωνάρια

Η βάση των Four Pillars είναι το Παραδοσιακό Κινέζικο Σύστημα των:


• 10 Ουράνιων Κλάδων ( 天⼲ Tian Gan - Ουράνια Δράση )

• 12 Γήινων Κλωναριών ( 地⽀ Di Zhi - Γήινη Υποστήριξη )


Οι 10 Ουράνιοι Κλάδοι εκφράζουν τις καθαρές ποιότητες των Πέντε Στοιχείων σε 
μορφή Yin 陰 και Yang 陽.


Τα Πέντε Στοιχεία ( Wu Xing 五⾏ ) είναι:

• ⽊ Ξύλο

• ⽕ Φωτιά

• ⼟ Γη

• ⾦ Μέταλλο

• ⽔ Νερό
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Κάθε Στοιχείο εμφανίζεται σε δύο μορφές:

• 陽 Yang

• 陰 Yin


Έτσι προκύπτουν οι 10 Ουράνιοι Κλάδοι.


Τα 12 Γήινα Κλωνάρια αντιστοιχούν στα γνωστά 12 Κινέζικα Ζώδια, αλλά στην 
πραγματικότητα έχουν βαθύτερο νόημα από ένα απλό ζωδιακό σύμβολο.

Εκφράζουν χρονικές και ενεργειακές ποιότητες και περιέχουν επιπλέον εσωτερικές 
δομές που παίζουν σημαντικό ρόλο στην ανάλυση ενός χάρτη Ba Zi.


Ο συνδυασμός Κλάδων και Κλωναριών δημιουργεί έναν Κύκλο 60 Συνδυασμών, ο 
οποίος αποτελεί την θεμελιώδη βάση στην Κινέζικη Αστρολογία των 4 Πυλώνων.


 Η Day Master και η σημασία της

η Day Master


είναι η Καρδιά των Four Pillars


Η Day Master είναι ο Ουράνιος Κλάδος της Ημέρας Γέννησης και αντιπροσωπεύει 
το ίδιο το άτομο. Από αυτό ξεκινά όλη η ερμηνεία, γιατί μας δείχνει ποια είναι η 
βασική φύση του ατόμου.

Για παράδειγμα, η Day Master μπορεί να είναι:


• 甲 Jia - Yang Ξύλο

• ⼄ Yi - Yin Ξύλο

• 丙 Bing - Yang Φωτιά

• 丁 Ding - Yin Φωτιά

• 戊 Wu - Yang Γη

• ⼰ Ji - Yin Γη

• 庚 Geng - Yang Μέταλλο

• ⾟ Xin - Yin Μέταλλο

• 壬 Ren - Yang Νερό

• 癸 Gui - Yin Νερό


Κάθε Day Master έχει διαφορετική ποιότητα, διαφορετικό τρόπο έκφρασης και 
διαφορετικό τρόπο αλληλεπίδρασης με τους άλλους Πυλώνες και τον κόσμο.


Όμως δεν αρκεί να ξέρουμε μόνο ποια είναι η Day Master.

Πρέπει να εξετάσουμε και:


• αν είναι δυνατή ή αδύναμη,

• αν στηρίζεται από τα υπόλοιπα στοιχεία του χάρτη,

• αν ελέγχεται υπερβολικά,

• αν αποδυναμώνεται,

• ποια στοιχεία της είναι ευνοϊκά,

• και ποια στοιχεία δημιουργούν πίεση ή ανισορροπία.


Εδώ ακριβώς βρίσκεται και η ουσία της αληθινής ανάλυσης ενός χάρτη Ba Zi. 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 Τα Πέντε Στοιχεία στα Four Pillars


Τα Πέντε Στοιχεία αποτελούν τη γλώσσα μέσα από την οποία διαβάζεται ο χάρτης.


Κάθε ένα από τα 5 Στοιχεία έχει συγκεκριμένες ιδιότητες:


τo ⽊ Ξύλο 
Συνδέεται με ανάπτυξη, κίνηση, δημιουργία, ευελιξία, όραμα και εξέλιξη.


η ⽕ Φωτιά 
Συνδέεται με έκφραση, λάμψη, ζεστασιά, ενθουσιασμό, έμπνευση και ορατότητα.


η ⼟ Γη 
Συνδέεται με σταθερότητα, υποστήριξη, ρεαλισμό, φροντίδα, οργάνωση και κέντρο.


τo ⾦ Μέταλλο 
Συνδέεται με δομή, πειθαρχία, σαφήνεια, ακρίβεια, αξίες και αποφασιστικότητα.


τo ⽔ Νερό 
Συνδέεται με ροή, σκέψη, γνώση, προσαρμοστικότητα, στρατηγική και βάθος.


Τα 5 Στοιχεία δεν λειτουργούν απομονωμένα, Αλληλεπιδρούν μεταξύ τους μέσω των 
3 Κύκλων:


• ο κύκλος της Παραγωγής ( ⽣ Sheng )

• ο κύκλος του Ελέγχου ( 剋 Ke )

• ο κύκλος της Αποδυνάμωσης ( 洩 Xie )


Οι 3 σχέσεις αυτών των Στοιχείων μέσα στον Χάρτη Ba Zi είναι το βασικό κλειδί για 
να κατανοηθεί η ροή της ενέργειας ( Qi 氣) του ατόμου.


 Τα Four Pillars δεν είναι απλή «πρόβλεψη»


Ένα πολύ σημαντικό σημείο είναι ότι ο χάρτης ανάλυσης του Ba Zi δεν πρέπει να 
αντιμετωπίζεται απλοϊκά σαν ένα μέσο μαντείας ή σαν μια στατική πρόβλεψη για το 
μέλλον.


Στην ουσία, τα Four Pillars είναι ένα σύστημα:

• παρατήρησης,

• κατανόησης,

• αυτογνωσίας,

• χρονισμού,

• και εναρμόνισης με την κυκλοφορία του Qi 氣 στην ζωή του ατόμου.
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Ο χάρτης δεν «καταδικάζει» τον άνθρωπο. Αντίθετα, δείχνει ποιες είναι οι φυσικές 
τάσεις, ποιες είναι οι δυνατότητες, πού υπάρχουν ευκαιρίες και πού χρειάζεται 
περισσότερη προσοχή.


Με τη σωστή κατανόηση, τα Four Pillars μπορεί να χρησιμοποιηθούν ως οδηγός για 
καλύτερες αποφάσεις, μεγαλύτερη αυτογνωσία και σοφότερη διαχείριση του χρόνου.


 Τι μπορεί να μας δείξει ένας χάρτης Ba Zi


Ένας σωστά υπολογισμένος και σωστά ερμηνευμένος χάρτης Ba Zi μπορεί να δώσει 
πολύτιμες πληροφορίες σχετικά με:


• την προσωπικότητα,

• τον χαρακτήρα,

• τον τρόπο σκέψης,

• την εσωτερική δύναμη ή ευαισθησία,

• τα ταλέντα,

• τις προκλήσεις,

• τις σχέσεις,

• την καριέρα,

• την ευκολία ή δυσκολία σε ορισμένους τομείς της ζωής,

• τους κύκλους αλλαγής και εξέλιξης.


Επίσης μπορεί να βοηθήσει το άτομο να κατανοήσει γιατί ορισμένες περίοδοι της 
ζωής του φαίνονται πιο εύκολες, ενώ άλλες πιο δύσκολες και απαιτητικές.


 Η Σημασία του Σωστού Υπολογισμού


Για να είναι σωστή η ανάλυση ενός χάρτη Four Pillars, είναι απαραίτητο ο χάρτης να 
έχει υπολογιστεί με ακρίβεια.


Στα Four Pillars, η Ημερομηνία και η Ώρα γέννησης δεν εξετάζονται απλά με τον 
δυτικό τρόπο μέτρησης του χρόνου.

Η Κινέζικη Αστρολογία βασίζεται σε ειδικούς χρονικούς κύκλους και απαιτεί σωστή 
κατανόηση:


• του Τοπικού Χρόνου Γέννησης (Ώρα Ζώνης, Γ. Μήκος, DST),

• την Ώρα Γέννησης,

• των 24 Εποχικών Μεταβάσεων, των 24 Jie Qi,

• και του παραδοσιακού Ηλιακού Ημερολογιακού Συστήματος.


Ακόμη και οι μικρές διαφορές στον χρόνο γέννησης μπορούν να αλλάξουν τον 
Πυλώνα της Ώρας ή ακόμη και της Ημέρας, ενώ σε ορισμένες περιπτώσεις ιδιαίτερη 
σημασία έχει και η σωστή μετάβαση του Ηλιακού Έτους στην τοποθεσία γέννησης 
του ατόμου.


Γι’ αυτό η ακρίβεια στον υπολογισμό αποτελεί βασική προϋπόθεση για σοβαρή 
ανάλυση. 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 Τα Four Pillars ως εργαλείο αυτογνωσίας


Πέρα από την τεχνική του πλευρά, τα Four Pillars είναι ένα βαθύ εργαλείο 
αυτογνωσίας. Μας βοηθά να δούμε τον εαυτό μας με μεγαλύτερη καθαρότητα και να 
κατανοήσουμε καλύτερα:


• ποιοι είμαστε,

• τι μας ενισχύει,

• τι μας εξαντλεί,

• πού έχουμε φυσικό χάρισμα,

• πού χρειάζεται ισορροπία,

• και πώς μπορούμε να εναρμονιστούμε περισσότερο με τη δική μας φύση.


Η γνώση αυτή μπορεί να γίνει πολύτιμος οδηγός όχι μόνο για ανάλυση, αλλά και για 
προσωπική εξέλιξη.


Αυτό το Μάθημα Αλληλογραφίας των Four Pillars of Destiny είναι ένα ολοκληρωμένο 
και βαθύ σύστημα της Κινέζικης Αστρολογίας, το οποίο αποκαλύπτει την ενεργειακή 
δομή της γέννησης ενός ανθρώπου μέσα από τους Τέσσερις Πυλώνες του Χρόνου: 
του Έτος, του Μήνα, της Ημέρα και της ώρας.


Μέσα από την κατανόηση των 10 Ουράνιων Κλάδων, των 12 Γήινων Κλωναριών, των 
Πέντε Στοιχείων και κυρίως της Day Master, ο άνθρωπος μπορεί να αποκτήσει 
πολύτιμη εικόνα για τον εαυτό του, για τη ζωή του και για τις δυνάμεις που δρουν 
στην πορεία του.


Το μάθημα αλληλογραφίας Four Pillars of Destiny του Master Joseph Yu, δεν είναι 
απλώς μια τεχνική ερμηνείας. Είναι ένας τρόπος να προσεγγίσουμε τη ζωή με 
περισσότερη επίγνωση, σοφία και αρμονία.
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ΤΕΛΟΣ 
του Μαθήματος Four Pillars  

 
Οι 4 Πυλώνες του 

Πεπρωμένου
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